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“Padre, non ho più nulla, 
con la separazione ho perso mia 
moglie, i bambini, che ora sono con 
lei, la nostra casa, che lo stato le ha 
riconosciuto per il bene dei figli, la 
casa che ho ricevuto dai miei geni-
tori  con tanto amore e che ora è 
abitata da uno sconosciuto che sta 
con mia moglie, che sta con i miei 
bambini, che mi ha “sostituito” nel-
la mia famiglia!! mi è rimasto solo 
il lavoro, e con questo devo pagare 
anche l’assegno per mia moglie per 
i bambino, perché anche l’altro ne 
goda!  

Devo dormire in macchina, 
per adesso, in attesa di una sistema-
zione adatta, non voglio, non posso 
tornare a casa dei miei genitori per-
ché non lo sanno, morirebbero di 
dolore. I miei fratelli  e mia sorella 
non sanno dirmi altro che forse ho 
sbagliato in qualcosa, come se non 
si potesse sbagliare mai nella vita! 
Poi però è stata lei che ha voluto 
che io me ne andassi, per riflettere 
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meglio, ha detto, per pensare me-
glio perché era confusa. E me lo ha 
imposto, così dopo due mesi l’altro 
già era dentro! 

Ho scoperto dopo che da 
mesi mia moglie aveva intrapreso 
una azione legale con un avvocato 
per poter ottenere la separazione da 
me. Solo ora mi accorgo che era 
tutto preparato, che l’avvocato stes-
so, una donna, le aveva consigliato 
di fare in un certo modo, come la 
legge permetteva e in tal caso si sa-
rebbe potuto ottenere il massimo 
economicamente da me. Quando ho 
saputo tutto questo da un mio amico 
avvocato che avevo fatto interessare 
per poterci riconciliare, sono rima-
sto annichilito, distrutto, sono mor-
to dentro.  

Tutto era finito, tutto quello 
in cui avevo creduto, tutta la mia 
gioia di vivere, la mia speranza nei 
progetti che avevamo fatto, la mia 
fiducia nell’amore, nell’onestà, nel-
la fedeltà e rettitudine degli uomini. 
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Ora dentro di me c’è solo silenzio e 
sbigottimento. Non odio mia moglie 
perché l’ho sposata per amore e 
ancora adesso non riesco a fare a 
meno di amarla, comunque. Il mio è 
sempre stato un amore vero e pro-
fondo per lei e per tutta la nostra 
famiglia. E ora, tutto questo non 
esiste più, e anzi ho la sensazione 
che è come se non fosse mai esistito, 
spazzato via da un improvviso inna-
moramento per una terza persona.  

Non so più chi sono, non so 
più perché ci sono, non so più dove 
sono; sto resistendo a fatica sul la-
voro ma temo che se non mi rialzo 
subito, rischio qualcosa di negativo 
anche lì. 

Mi rivolgo a lei Padre, mi 
dica qualcosa, mi faccia sentire an-
cora importante, non inutile, perso, 
non mi abbandoni anche lei! Questo 
non lo potrò sopportare,  che anche 
il Signore mi volga le spalle, mi al-
lontani da Lui, dalla sua Chiesa, 
faccia qualcosa la prego!” 

Questa realistica ma artefatta 
testimonianza,  ha la prerogativa di 
farci riflettere un po’ su quanto fino 
ad oggi si fa per costruire una fami-
glia e quanto si fa per distruggerla e 
quanto si fa per ricostruirne un’altra 
da quella distrutta come se niente 

fosse avvenuto prima, come il clas-
sico “usa e getta”. Questa non è una 
storia vera, ma sono vere tutte le 
singole parole perché sono un colla-
ge di emozioni e sentimenti di tanti 
uomini e donne diversi e accomuna-
ti da una singolare vicenda di 
“ idiozia affettiva” da cui si sono vi-
sti spazzare via in un breve passag-
gio la loro felicità, la loro speranza, 
in una parola TUTTO.  

Mi azzardo a dire che po-
trebbe essere in atto una sorta di 
“schizofrenia collettiva, sociale” 
sulla vita che abbiamo e quella che 
vorremmo vivere e che non abbia-
mo. Credo anche che non abbiamo 
più un freno inibitorio 
“sociale” (non in senso politico) 
che ci avverta che ci stiamo avvici-
nando al limite del consentito per il 
bene e per la libertà (per il bene co-
mune). Credo, inoltre, che ormai 
sempre meno persone hanno chiaro 
nel loro pensiero ciò che è giusto, 
ciò che è onesto e va rispettato.  

Forse, per non essere troppo 
severo ma rimanere comunque giu-
sto, ripeto forse, si è superato il li-
mite di non ritorno e per questo non 
ci è data più la possibilità di com-
prendere da dove proviene tutta 
questa deflagrazione familiare e so-
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ciale, e così non ci è data più la pos-
sibilità di essere avvertiti di tutto ciò 
(non che questa ignoranza a questo 
punto possa costituire per noi un 
alibi, al contrario). Spesso infatti gli 
unici avvertimenti che si possono 
(possiamo) sentire sono riguardo 
alle azioni della borsa, alle tempera-
ture, al petrolio, ai prezzi, a quanto 
salgono e quanto scendono e così 
via.  Mentre gli unici avvertimenti 
che potrebbero ottenerci una rifles-
sione seria, una scelta nuova (ma 
controcorrente) che potrebbero re-
stituirci a noi stessi, questi avverti-
menti, tuttora in atto e ormai 
“demonizzati” o “distorti” dai me-
dia, li abbiamo spesso e abbondan-
temente rivestiti di “oscurantismo, 
retrodatazione, illogicità, anacroni-
smo, vecchiume”, e via discorrendo, 
relegandoli gioiosamente nel passa-
to che è stato e va superato. 

Ma che cosa c’è di strano 
oggi se un uomo e una donna desi-
derano “amarsi per sempre” e 
amare i loro bambini fino a dare 
la vita per loro? 

 
Che cosa c’è di strano se 

un genitore viene rispettato dai 
propri figli ed accompagnato fino 
al giorno in cui si spegne? 

 
Che cosa c’è di strano se 

un lavoratore desidera produrre 
lecitamente ciò che gli rende legit-
timo il salario dovuto? 

 
Che cosa c’è di strano se la 

natura fa il suo corso, senza che 
l’uomo le dica ciò che deve fare o 
no? 

 
Che cosa c’è di strano se 

un bambino si aspetta che tutto il 
mondo debba essere come lui pen-
sa che sia, cioè puro?  

 
Che cosa c’è di strano se in 

“questo” mondo possa esserci 
qualcuno che la pensa così diver-
samente da chi lo sta distruggen-
do? 

 

Che cosa c’è di strano se 
esiste ancora qualcuno che ama 
servire gratuitamente la vita con 
tutto il cuore, con tutte le forze, 
con tutta l’anima e con tutta la 
mente e Dio sopra ogni cosa, in 
ogni persona che incontra? 

Nulla 
soltanto l’uomo che abbiamo 

voluto costruire al posto di Dio,  
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soltanto la famiglia che ab-
biamo voluto realizzare fuori della 
relazione con l’amore di Dio, 

soltanto la società che abbia-
mo voluto realizzare contro la natu-
ra,  

soltanto questo mondo che 
anziché renderci felici ci rende pri-
ma o poi sottomessi al dolore (che 
stranamente combattiamo in tutte le 
sue forme tranne che in quelle spiri-
tuali)  

questo sì è strano 
è strano perché non era quel-

lo che Dio aveva pensato per farci 
felici.  

Ma tornare al bello, al vero, 
all’amore di Dio, per chi vuole, è 
“sempre e comunque possibile” 

 

 

  

 

 
 
 

Nota del Gruppo  
della Redazione 

 
Un grazie di cuore per il 
paziente lavoro svolto 
fino ad oggi da Paolo 
Padroni nella creazione 
grafica di questo giorna-
lino con l’augurio che in 
futuro non ci farà man-
care il suo aiuto e il suo 
sostegno.  
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AFFIDO ESCLUSIVO NELLA SEPARAZIONE CONIUGALE. 
 
 
 

La litigiosità tra i coniugi non è sufficiente. 
  
 
 
La Corte di Cassazione, con sentenza n. 16593 del 18 giugno 2008, ha 
stabilito che «l’affidamento condiviso si pone non più come evenienza 
residuale, bensì come regola: rispetto alla quale costituisce, invece, ora 
eccezione la soluzione dell’affidamento esclusivo».  
 L’individuazione delle situazioni che precludono l’opportunità di 
un affido condiviso «resta rimessa alla decisione del Giudice nel caso 
concreto da adottarsi con provvedimento motivato con riferimento alla 
peculiarità della fattispecie che giustifichi, in via d'eccezione, l’affida-
mento esclusivo».  
 «L’affidamento condiviso – prosegue la Corte – non può ragione-
volmente ritenersi comunque precluso, di per sé, dalla mera conflittualità 
esistente fra i coniugi, poiché avrebbe altrimenti un'applicazione, eviden-
temente, solo residuale, finendo di fatto con il coincidere con il vecchio 
affidamento congiunto». 
 Il Giudice dovrà dunque pronunciarsi sull’idoneità del genitore 
affidatario, ma anche su quella del genitore cui si preclude l’esercizio 
della potestà   
 
01 luglio 2008 
 
 
http://www.ilcivilista.giuffre.it/psixsite/Area%20T ematica/
FAMIGLIA/default.aspx?id=7640 
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ASSEGNO DI REVERSIBILITÀ AL CONIUGE DIVORZIATO. 
 
Il diritto alla pensione presuppone l'effettiva titolarità dell'assegno di-
vorzile a favore del richiedente. 
  
Corte di Cassazione – Sentenza n 23 giugno 2008, n. 17047 
 
  
 Benché il tema attenga al diritto del lavoro, proponiamo l’articolo in 
questa sezione in quanto d'interesse per la famiglia. Il caso in esame riguarda 
la domanda di pensione di reversibilità avanzata dall'ex moglie di un coniuge 
defunto. L’Inps negava all’istante il diritto al beneficio richiesto, per cui l'ex 
moglie proponeva ricorso e sia, in primo grado che in sede d'appello, la sua 
domanda veniva accolta sul rilievo che, nell'ipotesi di coniuge divorziato, il 
diritto alla pensione presuppone l'effettiva titolarità dell'assegno divorziale a 
favore del richiedente e, nel caso in esame, la somma erogata mensilmente 
dall’ex marito aveva la funzione d'assegno alimentare per il mantenimento 
d'entrambi i familiari, ovvero l'ex moglie e il figlio minore.  
 Avverso tale pronuncia l’Inps ha promosso ricorso per Cassazione e la 
Suprema Corte, con la Sentenza n. 17047, ha accolto il ricorso. L’Istituto ha 
sostenuto che il diritto in controversia presuppone la titolarità effettiva, ov-
vero non in astratto bensì in concreto, dell'assegno di divorzio pertanto è ne-
cessario che la liquidazione giudiziale dell'assegno di divorzio avvenga pri-
ma della morte del coniuge assicurato. Ora, nel caso di specie, l'ex moglie 
non era titolare d'assegno di divorzio in senso tecnico. 
 La Corte ha dichiarato il ricorso fondato. Infatti, il diritto del coniuge 
divorziato alla pensione di reversibilità, o ad una quota di essa, nell'ipotesi di 
concorso con altro coniuge superstite, presuppone che al momento della 
morte dell'ex coniuge il richiedente sia titolare di assegno di divorzio giudi-
zialmente riconosciuto. La Corte ha osservato che il diritto in controversia è 
fondato sullo stesso assegno di divorzio, la cui funzione è diretta a sostituire, 
divenendone protrazione nella forma della pensione di reversibilità.   
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Da tale continuità, deriva la necessaria titolarità effettiva dell'assegno al 
momento in cui il nuovo diritto sorge, ma ne discende anche la necessità 
che l'assegno sia conferito nell'interesse del suo beneficiario e per la sua 
qualità di coniuge; interesse e qualità che, permanendo anche nel momen-
to in cui si chiede la pensione di reversibilità, ne giustificano il relativo 
godimento, in tal modo divenendone fondamento.  
 La Corte ha pertanto affermato il principio di diritto secondo il qua-
le "Il diritto del coniuge divorziato alla pensione di reversibilità (o ad una 
quota di essa, nell'ipotesi di concorso con altro coniuge superstite) presup-
pone che l'assegno di divorzio giudizialmente riconosciuto, di cui richie-
dente è titolare al momento della morte dell'ex coniuge, gli sia stato attri-
buito esclusivamente nel suo interesse e a suo beneficio; ove l'assegno gli 
sia stato attribuito nell'interesse e a beneficio di altri che il richiedente ha 
la funzione di tutelare, il diritto permane nel limite in cui questa funzione 
permanga. 
 In definitiva la pensione di reversibilità, laddove l’assegno divorzile 
sia stato attribuito per il sostentamento del figlio ha un termine, ovvero 
cessa quando cessa il diritto che s'intendeva tutelare. 
   
 26 giugno 2008   avv. Anna Teresa Paciotti  
 
 
http://www.studiolegalelaw.it/new.asp?id=5350 
 
 il testo della sentenza in 
 
http://www.studiolegalelaw.it/new.asp?id=5351 
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ASSEGNO DI MANTENIMENTO 
 

L'ex coniuge vende la casa? Non cambia l'assegno di mantenimento 
 
 
 

Corte di Cassazione, sentenza 11487 del 2008 
 "Per disporre la modificazione delle condizioni di separazione occorre la 
sopravvenienza di giustificati motivi, quali sono i mutamenti delle condizioni 
economiche delle parti, in guisa tale che sia mutato il complessivo equilibrio 
fissato in sede di separazione, non bastando a tal fine il venir meno da un deter-
minato introito di cui fruiva l'obbligato, ovvero l'alienazione da parte sua di un 
bene, dovendo l'obbligato, per poter chiedere ed ottenere la modifica degli asse-
gno stabiliti in sede di separazione, dare la prova del mutamento, in conseguen-
za di tali fatti, di detto equilibrio". 
 È il principio contenuto in una recente pronuncia della Suprema Corte 
(Sent. n. 11487/2008) che, richiamando l'orientamento già espresso in due pre-
cedenti sentenze (n. 11720/2003 e n. 13666/1999), ha escluso che la vendita di 
un immobile da parte dell'obbligato al versamento dell'assegno di mantenimento 
comporti la riduzione dell'importo dell'assegno stesso e ciò in quanto la cessio-
ne del bene anche se fonte di reddito per l'obbligato non costituisce di per sé 
giustificato motivo di revisione della somma stabilita in sede di separazione in 
favore dell'altro coniuge.  
    
24 giugno 2008  Silvia Vagnoni 

 
http://www.studiocataldi.it/news_giuridiche_asp/news_giuridica_5686.asp 
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Preghiera 
Semina, semina 
l’importante è seminare: 
un po’, molto, 
tutto il grano della speranza. 
Semina il tuo sorriso, 
perché tutto splenda  
intorno a te. 
Semina la tua energia, 
la tua speranza 
per combattere e vincere 
la battaglia quando  
sembra perduta. 
Semina il tuo coraggio 
per risollevare quello degli altri. 
Semina il tuo entusiasmo 
per infiammare il tuo prossimo. 
Semina i tuoi slanci generosi, 
i tuoi desideri, la tua fiducia, 
la tua vita. 
Semina tutto ciò che c’è  
di bello per te, 
le piccole cose, i nonnulla. 
Semina, semina e abbi fiducia, 
ogni granellino arricchirà  
un piccolo angolo della  
terra. 

Dedicata a tutte le belle persone come Renato 
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Io mi arrabbio, e lui mi dice: Perdona! 
Io ho paura, e lui mi dice: Coraggio! 
Io ho dubbi, e lui mi dice: Fidati! 
Io sono inquieto, e lui mi dice: Sii tranquillo! 
Io voglio star comodo, e lui mi dice: Seguimi! 
Io faccio progetti, e lui mi dice: Mettili da parte! 
Io accumulo, e lui mi dice: Lascia tutto! 
Io voglio sicurezza, e lui mi dice: Dona la tua vita! 
Io penso di essere buono, e lui mi dice: Non basta! 
Io voglio essere il primo,e lui mi dice: Cerca di servire! 
Io voglio comandare, e lui mi dice: Obbedisci! 
Io voglio comprendere, e lui mi dice: Abbi fede! 
Io voglio tranquillità, e lui mi dice: Sii disponibile! 
Io voglio rivincita, e lui mi dice: Guadagna tuo fratello! 
Io metto mano alla spada, e lui mi dice: Riconciliati! 
Io voglio vendetta, e lui mi dice: Porgi l'altra guancia! 
Io voglio essere grande, e lui mi dice: Diventa un bambino! 
Io voglio nascondermi, e lui mi dice: Mostrati alla luce!  
Io voglio il primo posto, e lui mi dice: Siediti all'ultimo!  
Io voglio essere visto, lui mi dice: Prega nella tua stanza! 
No, proprio non capisco questo Gesù! 
Mi provoca! 
Come molti dei suoi discepoli  
anche io avrei voglia di cercarmi un maestro meno esigente. 
Però anche a me succede come a Pietro:  
io non conosco nessuno,  
che abbia parole di Vita eterna come lui.         (Ignoto) 

PREGHIERA 
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ROMA  
 
Gruppo Astalli 
Via degli Astalli, 16   (Piazza Venezia) 
Guida spirituale – Padre P. Bachelet        tel. 06.69700204 
Coordinatrice – Paola Menaglia              cell. 338.8961409 
Gruppo Castani 
Via dei Castani 291  (Centocelle Prenestino) 
Parrocchia di S. Ireneo 
Guida spirituale – Don Nixon             tel. 06.21803514 
Coordinatore – Sandro Bora               cell. 349.1670143 
Gruppo Mostacciano 
P.zza B. Vergine del Carmelo, 10 
Guida spirituale – P. Giuseppe Midili    tel. 06.5294061 
Coordinatrice – Rosella Tirelli             cell. 347.2645980 
Gruppo Serpentara 
Parrocchia S. Ugo 
Via Lina Cavalieri, 3 
Guida spirituale : Don Roberto Savoia    tel. 06.8805146 
Coordinatrice – Anna Torretta              cell. 320.0551944 
Gruppo Somalia 
Via  F. Marchetti, 36 
Chiesa S.S. Trinità a  Villa Chigi 
Guida spirituale – Padre Lucio Boldrin          tel. 06.8600733 
Coordinatori :  Antonio e Isa Bux               cell. 328.4181194 
Gruppo Ottavia 
Via Ascrea 24/A  (Trionfale) 
Parrocchia S. Andrea Avellino  tel. 06.30815220 
Guida spirituale : Don Claudio Occhipinti 
 
LATINA  
 
Chiesa S. Luca – via Pierluigi da Palestrina 
Guida spir. : Mons. Mario Sbarigia  tel. 0773.621913 
Coordinatore : Antonio Longo   cell. 329.3810446 
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 PPPPPPPIIUU PROSSIUPPI 
SABATO 20 SETTEMBRE ore 18.00 
Incontro di apertura anno 2008-2009 
Basilica “San Saba” Tema di riflessione dettato da P.Paolo 
Bachelet, presentazione attività 2008-2009, momento conviviale 
con libero contributo gastronomico di tutti 
SABATO 13 DICEMBRE 2008 
Giornata di riflessione sul S. Natale 
(Sede e programma da definire) 
SABATO 10 GENNAIO 2009 
Primo incontro del Corso di cultura religiosa 
“Paolo, servo di Cristo Gesù, apostolo per vocazione” 
a cura di Mons. Sergio Mangiavacchi 
(Sede e calendario da definire) 
SABATO 28 MARZO 2009 
Giornata di riflessione sulla S. Pasqua 
(Sede e programma da definire) 
30 MAGGIO – 31 MAGGIO 2009 
Convegno nazionale FSC 
(Sede e programma da definire) 

DIOCESI DI ROMA 
14 Dicembre 2008 
Ritiro delle famiglie in preparazione al 
S. Natale 
Seminario Minore, Casa “Bonus Pastor” 
Viale Vaticano 42 
ore 10 -17 
8 Febbraio 2009 
Festa diocesana della famiglia 
Santuario del Divino Amore 
ore 10 -18 
29 Marzo 2009 
Ritiro delle famiglie in preparazione alla 
S. Pasqua 
Seminario Minore, Casa “Bonus Pastor” 
Viale Vaticano 42 
ore 10 -17 

DIOCESI DI ALBANO 
Incontri con gli Esperti 
21 Settembre 2008 
Avv. Michela Nacca: 
"Non farò come i miei genitori” 
9 Novembre 2008 
Padre Pinheiro: 
" I vostri figli non hanno che voi” 
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 Famiglie Separate Cristiane su Radio Mater  

Le trasmissioni di Famiglie Separate Cristiane su Radio    
Mater riprenderanno in autunno sempre dalle ore 21,00 alle 
ore 22,45 e sempre il 4° lunedì del mese. 
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Sandro Bora 
Cellulare: 3491670143 
Paola Menaglia 
Cellulare: 3388961409 
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